Negosiasi Diskursus Seksualitas Dalam Praktik Religiusitas Waria Di Pesantren Waria Al-Fattah Yogyakarta by Handayani, Sekar Putri Handayani
NEGOSIASI DISKURSUS SEKSUALITAS DALAM PRAKTIK 
RELIGIUSITAS WARIA DI PESANTREN WARIA AL-
FATTAH YOGYAKARTA 
TESIS 
 
Disusun Untuk Memenuhi Persyaratan Meraih Gelar Magister 
Program Studi Kajian Budaya 
 
 
 
 
 
 
Nama : Sekar Putri Handayani 
NIM  : S 701308008 
 
 
 
PROGRAM STUDI MAGISTER KAJIAN BUDAYA 
PROGRAM PASCASARJANA 
UNIVERSITAS SEBELAS MARET 
SURAKARTA 
2016 
ii 
iii 
iv 
v 
PERSEMBAHAN 
 
Tesis ini saya persembahkan untuk kedua orang tua tercinta, yang 
senantiasa bersabar dan selalu mendoakan, serta memberikan semangat kepada 
saya terutama selama saya menempuh pendidikan ini hingga selesai dengan baik. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
vi 
KATA PENGANTAR  
  
Peneliti mengucapkan syukur kepada Allah SWT. Segala puji bagi 
Allah, Tuhan semesta alam, karena berkat Inayah Nya, diberi kesehatan, 
kesempatan dan kekuatan. Shalawat dan salam semoga senantiasa tercurahkan 
kepada Nabi Muhammad SAW hingga penelitian dan penulisan tesis ini dapat 
terselesaikan.  
Penulisan tesis ini dapat terselesaikan karena bantuan dari beberapa pihak. 
Untuk itu, saya menyampaikan terimakasih secara tulus kepada :  
1. Bapak Prof. Dr.  Ravik Karsidi  M.S sebagai Rektor Universitas Negeri 
Sebelas Maret Surakarta, dan jajarannya. 
2. Bapak Prof. Dr.M Furqon Hidayatullah, M.Pd sebagai Direktur Program 
Pasca Sarjana Univeritas Negeri Sebelas Maret Surakarta, dan jajarannya. 
3. Bapak Dr. Wakit Abdullah M.Hum sebagai Ketua Progam Studi S2 Kajian 
Budaya,yang telah memberi izin penelitian kepada peneliti. 
4. Bapak Prof. Dr. Warto M.Hum, sebagai pembimbing I yang telah bersabar 
dan meluangkan waktunya untuk membimbing, memberikan masukan, 
kritik dan saran selama proses penulisan tesis ini. 
5. Ibu Dra. SK Habsari M.Hum., Ph.D, sebagai pembimbing II yang sangat 
sabar menuntun dan menunjukkan jalan dalam berpikir serta memecahkan 
persoalan dalam penulisan tesis ini hingga selesai dengan baik dan lancar. 
6. Dr. Titis Srimuda Pitana, M.Trop, Arch, untuk keikhlasan waktu dan 
perhatiannya dalam membimbing mahasiswa dan khususnya saya, hingga 
selesainya penulisan tesis ini. Terimakasih pinjaman buku-bukunya, sangat 
bermanfaat. You are our hero, Bapak! 
vii 
7. Terimakasih kepada Dr. Drs.Wayan Sukarma M.Si atas waktunya untuk 
turut serta membimbing dan memotivasi peneliti dalam memahami seluk 
beluk ilmu kajian.  
8. Bapak dan Ibu Dosen Jurusan Kajian Budaya atas bimbingan dan 
pengajaran ilmunya selama menempuh pendidikan di Jurusan Kajian 
Budaya Universitas Negeri Sebelas Maret Surakarta.  
9. Keluarga besar pesantren waria Al-Fattah, Yogyakarta. Terimakasih 
banyak telah meluangkan waktu dan menjadi bagian dari penelitian ini, 
serta telah terbuka menerima peneliti sebagai bagian dari keluarga besar.  
10. Kedua orang tua  dan adik-adikku tercinta yang selalu memberi dukungan 
doa dan semangat sehingga segala sesuatunya berjalan lancar dan sesuai 
dengan harapan. 
11. Nico R Haryono, terimakasih untuk dukungan yang selalu diberikan. 
12. Teman-teman angkatan 2013 dan teman-teman di program studi Kajian 
Budaya terimakasih atas semangat yang diberikan dan untuk 
persahabatannya.   
13. Sahabatku Surtia Ningsih M.Hum, Naomi Kawasaki M.Hum, Wilis 
Rengganiasih M.A., dan Ibu Diane Butler, terimakasih banyak telah 
menjadi teman diskusi dan atas waktunya mendengarkan keluh kesah 
selama mengerjakan tesis ini.  
Penulis menyadari bahwa tesis ini tentu masih jauh dari kesempurnaan. 
Oleh karena itu, penulis menerima saran dan kritik yang membangun. Semoga 
tesis ini dapat bermanfaat.  
       Surakarta, 3 Februari 2016 
 Peneliti 
 
viii 
MOTTO 
 
Kerjakan tugasmu dengan cinta kasih dan lakukan hingga selesai sebaik-baiknya. 
(Untung Murdiyanto) 
 
 
 
ix 
DAFTAR ISI 
 
HALAMAN JUDUL  ............................................................................ i 
HALAMAN PERSETUJUAN ............................................................. ii 
HALAMAN PENGESAHAN  .............................................................. iii 
HALAMAN PERNYATAAN  .............................................................. iv 
PERSEMBAHAN .................................................................................. v 
KATA PENGANTAR  .......................................................................... vi 
MOTTO ................................................................................................. viii 
DAFTAR ISI .......................................................................................... ix  
DAFTAR GAMBAR  ............................................................................ xii 
ABSTRAK  ............................................................................................ xiii 
ABSTRACT  .......................................................................................... xiv 
BAB I PENDAHULUAN   
1.1 Latar Belakang ...................................................................... 1 
1.2 Rumusan Masalah  ................................................................ 9 
1.3 Tujuan Penelitian ................................................................. . 11 
1.3.1 Tujuan Umum .................................................................... 11 
1.3.2 Tujuam Khusus .................................................................. 11 
1.4 Manfaat Penelitian ................................................................ 12 
1.4.1Manfaat Teoritis .................................................................. 12 
1.4.2 Manfaat Praktis .................................................................. 12 
BAB II LANDASAN TEORITIS 
2.1 Kajian Pustaka ....................................................................... 14 
2.2 Landasan Teori  ..................................................................... 19 
2.2.1 Diskursus Seksualitas ......................................................... 20 
2.2.2 Performativity  ................................................................... 23 
2.3 Konsep .................................................................................. 26 
2.3.1 Diskursus Seksualitas  ........................................................ 26 
2.3.2 Praktik Religiusitas Waria ................................................. 27 
2.4 Kerangka Berpikir  ................................................................ 29 
x 
BAB III METODE PENELITIAN 
3.1 Ruang Lingkup dan Desain Penelitian  ................................. 32 
3.2 Lokasi Penelitian  .................................................................. 34 
3.3 Jenis Data dan Sumber Data  ................................................ 34 
3.3.1. Instrumen  ......................................................................... 36 
3.3.2 Teknik Pengumpulan Data ................................................. 37 
3.2.2.1 Observasi   ....................................................................... 38 
3.2.2.2 Wawancara Mendalam  ................................................... 38 
3.2.2.3 Studi Dokumen ............................................................... 39 
3.4 Teknik Validasi Data............................................................. 39 
3.5 Teknik Analisis Data ............................................................. 40 
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 
4.1 Pesantren Waria Al-Fattah Yogyakarta ................................ 43  
4.1.1 Sejarah Pesantren Waria Al-Fattah Yogyakarta  ............... 43 
4.1.2 Profil Pesantren Waria Al-Fattah ....................................... 44 
4.1.2.1 Lokasi .............................................................................. 44 
4.1.2.2 Kegiatan .......................................................................... 45 
4.1.2.3 Pihak Pendukung ............................................................. 47 
4.1.2.4 Materi Pembelajaran ....................................................... 51 
4.1.3 Kehidupan Santri Waria di Pesantren Al-Fattah  
         Yogyakarta ......................................................................... 53 
4.1.4 Kehidupan Santri Waria  ....................................................  62 
4.2    Pengaruh Diskursus Seksualitas dalam Praktik  
         Religiusitas Waria di Pesantren Al-Fattah Yogyakarta….. 86 
4.2.1. Diskursus Seksualitas di Indoensia ................................... 86 
4.2.2. Pengaruh Diskursus Seksualitas dalam Kehidupan Sosial  
          Santri  Waria…. ................................................................ 96 
4.3 Negosiasi Diskursus Seksualitas dalam Praktik  
      Religiusitas Waria di Pesantren Al-Fattah Yogyakarta  ....... 106 
4.4 Implikasi Negosiasi Diskursus Seksualitas dalam Praktik  
       Religiusitas Waria di Pesantren Al-Fattah Yogyakarta  ...... 121 
xi 
 BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 
5.1 Simpulan  .............................................................................. 134 
5.2 Saran  ..................................................................................... 137 
Daftar Pustaka ....................................................................................... 139 
 
 
 
xii 
DAFTAR GAMBAR 
 
Gambar 2.1 Diagram kerangka berpikir...........................................................  31 
Gambar 3.1  Bagan analisis data ......................................................................  42 
Gambar 4.1 Santri waria bersama pembina, para ustadz dan perwakilan  
  dari Universitas Nahdatul Ulama, Jepara   ...................................  49 
Gambar 4.2 Mengamen ....................................................................................  56 
Gambar 4.3 Penampilan santri waria di pesta ulang tahun waria Nur Ayu .....  112  
Gambar 4.4 Santri waria menjalankan ibadah shalat jamaah  
  di pesantren Al-Fattah ..................................................................  120 
Gambar 4.5 Santri waria berkegiatan di pesantren Al-Fattah ..........................  122 
Gambar 4.6 Berfoto setelah kegiatan rutin pesantren Al-Fattah Yogyakarta..  132 
 
 
 
xiii 
ABSTRAK 
Sekar Putri Handayani. S701308008. 2016. NEGOSIASI DISKURSUS 
SEKSUALITAS DALAM PRAKTIK RELIGIUSITAS WARIA DI 
PESANTREN WARIA AL-FATTAH, YOGYAKARTA. Pembimbing I: Prof. 
Dr. Warto M.Hum. Pembimbing II: Dra. SK Habsari M.Hum.,Ph.D. Program 
Pasca Sarjana S2 Kajian Budaya, Universitas Sebelas Maret Surakarta. 
Tesis ini berjudul Negosiasi Diskursus Seksualitas dalam Praktik Religiusitas 
Waria di Pesantren Waria Al-Fattah, Yogyakarta. Tujuan dari kajian ini adalah 
untuk mengetahui dan memahami bagaimana praktik religiusitas kaum waria di 
pesantren waria Al-Fattah, Yogyakarta di tengah arus utama konsep seksualitas 
tradisional. Untuk mencapai tujuan penelitian, dirumuskan tiga poin 
permasalahan, yaitu: (1) bagaiamana pengaruh diskursus seksualitas dalam 
praktik religiusitas waria di pesantren Al-Fattah, Yogyakarta; (2) bagaimana 
negosiasi diskursus seksualitas dalam praktik religiusitas waria di pesantren waria 
Al-Fattah, Yogyakarta; (3) bagamana implikasi negosiasi diskursus seksualitas 
dalam praktik religiusitas waria di pesantren waria Al-Fattah, Yogyakarta.  
Penelitian ini merupakan penelitian di bidang ilmu Kajian Budaya, dimana 
paradigma keilmuannya berada pada wilayah kritis postmodern. Untuk metode 
penelitiannya sendiri adalah analisis kualitatif, sehingga data-data berupa lisan, 
tulisan dan tindakan dari hasil wawancara dan catatan peristiwa dari observasi 
menjadi data primer yang diolah secara kritis untuk mendapatkan hasil kajian 
yang diperlukan. Untuk menganalisis data digunakan teknik diskriptif analitik 
yang dilakukan secara kritis melalui teori-teori kritis yang diterapkan. Teori-teori 
yang yang digunakan adalah teori yang berkembang di wilayah pemikiran kritis 
postmodern, yaitu teori diskursus seksualitas serta teori performativity.  
Berdasarkan kajian yang telah dilakukan, dapat dikemukakan tiga simpulan. 
Pertama, diskursus seksualitas tidak sepenuhnya mempengaruhi kebebasan 
performa santri waria dalam praktik religiusitas, meski ada santri yang cenderung 
tunduk kepada tubuhnya namun ada santri waria yang memilih untuk 
membebaskan dirinya. Kedua, negosiasi yang dilakukan oleh santri waria 
terhadap diskursus seksualitas mampu memberikan pemahaman bahwa apapun 
yang dilakukan mereka hanya sebatas performativity, tanpa harus membawa 
identitas seksual yang mereka miliki untuk bebas menampilkan diri dalam praktik 
religiusitas di pesantren Al-Fattah, Yogyakarta. Ketiga, kecenderungan dalam 
menampilkan diri oleh santri waria menjadi keunikan yang menghidupi karakter 
pesantren hingga mampu menjadi wadah bagi mereka untuk beribadah dengan 
aman dan nyaman.  
Kata kunci: diskursus seksualitas, santri waria, performa, religiusitas, pesantren 
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ABSTRACT 
 
Sekar Putri Handayani. S701308008. 2016. NEGOTIATING DISCOURSE OF 
SEXUALITY FOR RELIGIOUS PRACTICE AMONG WARIA IN 
PESANTREN WARIA AL-FATTAH, YOGYAKARTA. Consultant I: Prof. Dr. 
Warto M.Hum. Consultant II: Dra. SK Habsari M.Hum.,Ph.D. Thesis. Post 
Graduate Programme Magister of Cultural Studies Sebelas Maret University 
Surakarta. 
This thesis is in entitled Negotiating Discourse of Sexuality for Religious Practice 
among Waria in Pesantren Waria Al-Fattah, Yogyakarta. The objectives of this 
study are to observe and to understand how transgender religiosity practice in 
pesantren waria Al-Fattah, Yogyakarta, exists in the middle of mainstream 
traditional sexual concept. To achieve the objectives, three points of problems are 
formulated, they are: (1) how sexuality discourse influences waria’s religiosity 
practice in pesantren Al-Fattah, Yogyakarta; (2) how is the negotiation of 
sexuality discourse in waria’s religiosity practice in pesantren waria Al-Fattah, 
Yogyakarta; (3) how is the implication of the negotiation sexuality discourse in 
waria’s religiosity practice in pesantren waria Al-Fattah, Yogyakarta. 
This research belongs to the field of cultural study, where its scientific paradigm 
lies on the postmodern critical zone. The method of the research is qualitative 
analysis; that the data are in form of speech, writing, and activity from the result 
of interview and field notes of an observation which become primary data 
analyzed critically to obtain the result of study. To analyze the data, the writer 
uses descriptive analysis technique which is done critically through applied 
critical theories. The theories used in this analysis are sexuality discourse theory 
and performativity theory. 
Based on the study, there are three points of conclusion can be drawn. First, 
sexuality discourse does influence entirely the freedom of the santri waria’s 
performance in their religiosity practice; there are students who comply with their 
bodies, while some of them choose to free themselves. Second, the negotiation 
which is done by santri waria toward sexuality discourse can give them 
understanding that any of their activity is a performativity, regardless their sexual 
identity to perform themselves in religiosity practice without restraint in pesantren 
Al-Fattah, Yogyakarta. Third, the tendency of self-performing by santri waria 
becomes a uniqueness supporting the character of the pesantren where it becomes 
their best place to worship peacefully and comfortably. 
Keyword: sexuality discourse, santri waria, performance, religiosity, pesantren 
